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 Порядок оповещения 
 

Основным способом оповещения 

населения при возникновении 

чрезвычайных ситуаций является 

передача сообщений по сетям местного 

радио и телевизионного вещания. При 

этом для привлечения внимания будут 

включены электросирены, что означает 

сигнал гражданской обороны:  

 
 

ВНИМАНИЕ ВСЕМ! 
 

Услышав звук сирены, необходимо: 

1. Немедленно включить телевизор, 

радиоприемник, репродуктор ретрансляции. 

 

2. Внимательно прослушать экстренное 

сообщение Управления по делам гражданской 

обороны и чрезвычайным ситуациям города 

Саранска о сложившейся обстановке и порядке 

действий.  

Информация будет передаваться неоднократно. 

 

3. Держать все эти средства постоянно включенными в 

течение всего периода ликвидации аварий, катастроф или 

стихийных действий. 
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Действия населения при стихийных бедствиях,  

авариях и катастрофах 

 

Наводнение 

 

Порядок действий: 

− постоянно слушать сообщения по радио и телевидению; 

− перенести продовольствие, одежду, обувь, ценные вещи 

на верхние этажи; 

− эвакуировать (вывезти) людей из опасных районов; 

− перегнать скот на возвышенные места; 

− в первую очередь вывезти из зоны затопления детей, 

оказать срочную помощь людям, очутившимся в воде; 

− спасать людей, где бы они не оказались, используя для 

этого любые средства. 
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Землетрясение 
 

Это подземные толчки и колебания земной поверхности, 

вызванные геофизическими явлениями. 

 

 

Почувствовав первые толчки, немедленно: 

− покинуть здание (в вашем распоряжении 15-20 секунд); 

− на верхних этажах встать в проеме входной двери, 

прижав к себе ребенка; 

− занять место в углу, образованном капитальными 

стенами. 

ННии  вв  ккооеемм  ссллууччааее  ннее  ссттоояяттьь  уу  ооккоонн  ии  ннее  ппррыыггааттьь  сс  ббааллккоонноовв..  

 

После первых толчков: 

− быстро выйти на улицу;  

− отойти подальше от зданий, 

строений, столбов и заборов; 

− не входить в дома, толчки могут 

повториться; 

− не пользоваться лифтом; 

− не зажигать спичек, свечей; 

− не прикасаться к проводам; 

− оказать первую помощь 

пострадавшим. 
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Буря, ураган, смерч. 
 

 

 

 

Узнав о приближении бедствия, необходимо: 

− убрать с балконов и лоджий все, что может быть 

сброшено ураганом; 

− закрыть окна, двери, чердачные помещения; 

− отключить газ и электричество, потушить огонь в печах; 

− подготовить фонари, лампы, свечи; 

− запастись водой, продуктами питания; 

− держать радиоточку, телевизор, приемник включенными; 

− подготовить медикаменты и перевязочные материалы; 

занять в доме внутреннюю комнату подальше от окна. 
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Снежные заносы. 

 

 

 

 

 

 

 

С началом метели, бурана: 

− держать постоянно включеными радиоточку, телевизор, 

приемник; 

− создать запас воды, продуктов, топлива; 

− подготовить теплую одежду и обувь, инструмент для 

расчистки снега; 

− приготовить аварийное освещение: фонари, лампы, свечи; 

− утеплить помещения; 

− положить на безопасное и видное место медикаменты и 

перевязочные материалы; 

− перевести людей из легких построек в прочные здания; 

− позаботиться о животных: создать запас воды и кормов. 

 

После метели, бурана: 

− принять участие в расчистке дорог и улиц от заносов; 

− оказать первую помощь пострадавшим. 


