
Расписание занятий для обучающихся в дистанционном режиме  

на 14.05.2020 г. (ЧЕТВЕРГ) 

 

Педагог: Науменко Елена Сергеевна  

 

Предметы: Мастерская юного модельера, Парикмахерское искусство, Основы эстетического развития  

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время занятия Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Театр моды «Свет Надежды» 

1. № 3 14.50-15.30 

(Мастерская 

юного модельера) 

Тема: Классификация стилей одежды.  

Задание: Изучить тему, определить свой стиль 

одежды. 

Групповой чат 

WhatsApp 

WhatsApp 

2. № 3 16.10-16.40 

(Парикмахерское 

искусство) 

Тема: Зрелищный стиль в прическе. 

Задание: Изучить тему. 

Групповой чат 

WhatsApp 

WhatsApp 

Хореографическая студия «Экартэ» 

3. № 0 17.30-18.00 

(ОЭР) 

Тема: Мы садили огород-2. Лепка из пластилина. 

Задание: Выполнить работу по образцу. 

Групповой чат 

WhatsApp 

WhatsApp 

4. № 2 18.10-18.40 

(ОЭР) 

Тема: Мы садили огород-2. Лепка из пластилина. 

Задание: Выполнить работу по образцу. 

Групповой чат 

WhatsApp 

WhatsApp 

5. № 1 18.50-19.20 

(ОЭР) 

Тема: Мы садили огород-2. Лепка из пластилина. 

Задание: Выполнить работу по образцу. 

Групповой чат 

WhatsApp 

WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Педагог: Рожкова Елена Григорьевна  

 

Предмет: Парикмахерское искусство  

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Объединение «Парикмахерское искусство» 

1. № 2 15.00-15.30 Тема: Украшение для волос «Цветы из ткани и 

джута». 

Задание: С помощью видеоматериала изучить 

тему. 

 

https://youtu.be/z0vPioeWIEw 

 

WhatcApp 

2. № 3  15.30-16.00 Тема: Плетение «Африканские косички». 

Задание: С помощью видеоматериала изучить 

тему.  

 

 

https://youtu.be/tg-rFGGeC4s 

 

 

 

WhatcApp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/z0vPioeWIEw
https://youtu.be/tg-rFGGeC4s


 

 

Педагог: Дегтярева Елена Игоревна  

 

Предметы: Танцевальные ступеньки, Народный танец  

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время занятия Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Хореографическая студия «Экартэ» 

1. № 0 18.10-18.40 

(Танцевальные 

ступеньки) 

Тема: Изучение основных движений танца. 

Задание: Разучить комбинацию на 2 такта. 

https://cloud.mail.ru/public/hSKv/yZ

DELUYLn 

Ссылка на видео 

WhatsApp 

2. № 1 17.30-18.00 

(Танцевальные 

ступеньки) 

Тема: Изучение основных движений танца. 

Задание: Разучить комбинацию на 2 такта. 

https://cloud.mail.ru/public/VNXP/3

NVS7r2G2 

Ссылка на видео 

WhatsApp 

3. № 2 18.50-19.20 

(Танцевальные 

ступеньки) 

Тема: Изучение основных движений танца. 

Задание: Разучить комбинацию на 2 такта. 

https://cloud.mail.ru/public/3fiq/39X

KE9ibR 

Ссылка на видео 

WhatsApp 

4. № 5 15.00-15.30 

(Народный 

танец) 

 

Тема: Повторение пройденного материала 

(работа над ошибками). 

Задание: Повторить и проработать 

пройденный материал, исключить ошибки. 

https://cloud.mail.ru/public/2KPu/2g

etkC94v 

Ссылка на видео 

WhatsApp 

5 № 3  14.30-15.00 

(Народный 

танец) 

Тема: Постановочная работа. 

Задание: Разучить отдельные движения. 

https://cloud.mail.ru/public/22co/7R

HtbrXAz 

Ссылка на видео 

WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://cloud.mail.ru/public/hSKv/yZDELUYLn
https://cloud.mail.ru/public/hSKv/yZDELUYLn
https://cloud.mail.ru/public/VNXP/3NVS7r2G2
https://cloud.mail.ru/public/VNXP/3NVS7r2G2
https://cloud.mail.ru/public/3fiq/39XKE9ibR
https://cloud.mail.ru/public/3fiq/39XKE9ibR
https://cloud.mail.ru/public/2KPu/2getkC94v
https://cloud.mail.ru/public/2KPu/2getkC94v
https://cloud.mail.ru/public/22co/7RHtbrXAz
https://cloud.mail.ru/public/22co/7RHtbrXAz


 

Педагог: Дегтярева Алеся Рифовна  

 

Предмет: Классический танец  

 

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн - подключение Обратная связь 

Хореографическая студия «Экартэ» 

1 № 3 14.30-15.10 Тема: Основы классического танца. Партерный  

Экзерсис.  

Задание: Выполнение упражнении для развития 

подвижности голеностопного сустава. Упражнения на 

развитие эластичности мышц голени и стопы. 

https://youtu.be/XHifyZ3Fxe4 

 

ссылка на видео 

WhatsApp 

2 № 6 15.20-16.00 

 

Тема: Закрепление знаний, умений и навыков в 

классическом танце. 

Задание: Закрепить знания, умения и навыки, 

полученные на предыдущих занятиях. 

https://cloud.mail.ru/public/ahRL/5

1DwQCEf2 

 

Комплекс упражнений 

 

WhatsApp 

3 № 8 17.00-17.40 

 

Тема: Закрепление знаний, умений и навыков в 

классическом танце. 

Задание: Закрепить знания, умения и навыки, 

полученные на предыдущих занятиях. 

https://cloud.mail.ru/public/4Uwv/5

eeQUeioV 

Комплекс упражнений 

WhatsApp 

4 № 10 18.40-19.20 Тема: Закрепление знаний, умений и навыков в 

классическом танце. 

Задание: Закрепить знания, умения и навыки, 

полученные на предыдущих занятиях. 

https://cloud.mail.ru/public/5fzs/Cc

6AEXbog 

Комплекс упражнений 

WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/XHifyZ3Fxe4
https://cloud.mail.ru/public/ahRL/51DwQCEf2
https://cloud.mail.ru/public/ahRL/51DwQCEf2
https://cloud.mail.ru/public/4Uwv/5eeQUeioV
https://cloud.mail.ru/public/4Uwv/5eeQUeioV
https://cloud.mail.ru/public/5fzs/Cc6AEXbog
https://cloud.mail.ru/public/5fzs/Cc6AEXbog


 

Педагог: Гежа Иван Дмитриевич  

 

Предметы: Стретчинг, Современный танец  

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Хореографическая студия «Экартэ» 

 

1. № 6 14.30-15.00 

(стретчинг) 

Тема: Повторение и отработка пройденного 

материала 

Задание: Разогрев, выполнение упражнений 

стретчинга. 

https://youtu.be/ysXmU1rlKQQ, 

https://youtu.be/479FXxs89mQ 

 

WhatsApp 

2. № 5 15.10-15.40 

(стретчинг) 

Тема: Повторение и отработка пройденного 

материала 

Задание: Разогрев, выполнение упражнений 

стретчинга. 

https://youtu.be/ysXmU1rlKQQ, 

https://youtu.be/479FXxs89mQ 

WhatsApp 

3. № 7 15.50-16.20 

(современный 

танец) 

Тема: Повторение и отработка пройденного 

материала 

Задание: Разогрев, выполнение комбинаций 

современного танца 

https://music.yandex.ru/users/ewangez

ha/playlists/1009 

WhatsApp 

4. № 7 16.30-17.00 

(современный 

танец) 

Тема: Повторение и отработка пройденного 

материала 

Задание: Разогрев, выполнение комбинаций 

современного танца 

https://music.yandex.ru/users/ewangez

ha/playlists/1009 

WhatsApp 

5. № 10 17.10-17.40 

(стретчинг) 

Тема: Повторение и отработка пройденного 

материала 

Задание: Разогрев, выполнение упражнений 

стретчинга. 

https://www.youtube.com/channel/UC

HMc6uzQYq_mR8bHy2YLzAg 

 

WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/ysXmU1rlKQQ
https://youtu.be/479FXxs89mQ
https://youtu.be/ysXmU1rlKQQ
https://youtu.be/479FXxs89mQ
https://music.yandex.ru/users/ewangezha/playlists/1009
https://music.yandex.ru/users/ewangezha/playlists/1009
https://music.yandex.ru/users/ewangezha/playlists/1009
https://music.yandex.ru/users/ewangezha/playlists/1009
https://www.youtube.com/channel/UCHMc6uzQYq_mR8bHy2YLzAg
https://www.youtube.com/channel/UCHMc6uzQYq_mR8bHy2YLzAg


 

 

Педагог: Гежа Софья Андреевна  

 

Предмет: Игровой стретчинг  

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Хореографическая студия «Экартэ» 

 

1. № 2 17.30-18.00 

 

Тема: Гибкость. 

Задание: Выполнение комплекса упражнений. 

https://youtu.be/5rR7RndlGTY   

https://youtu.be/-B3CtPtQEiQ 

WhatsApp 

2. № 1 18.10-18.40 

 

Тема: Гибкость. 

Задание: Выполнение комплекса упражнений. 

https://youtu.be/pMajOLt1AcI WhatsApp 

3. № 0 18.50-19.20 

 

Тема: Гибкость. 

Задание: Выполнение комплекса упражнений. 

https://youtu.be/pMajOLt1AcI WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/5rR7RndlGTY
https://youtu.be/-B3CtPtQEiQ
https://youtu.be/pMajOLt1AcI
https://youtu.be/pMajOLt1AcI


 

 

Педагог: Данилова Елена Владимировна  

 

Предметы: Робототехника, Легоконструирование  

 

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн- подключение Обратная связь 

Объединение «Робототехника» 

1. № 5 13.00-13.30 

 

Тема: Робот-помощник. 

Задание: Просмотр видеоматериала о бытовых 

роботах. 

Практическая часть: Выполнение модели робота 

из бытовых предметов и инструментов. 

https://vk.com/club185943384 WhatsApp 

Объединение «Легоконструирование» 

2. № 1 

 

 

 

 

15.00-15.30 

 

 

 

 

 

 

Тема: Простые механизмы. Ремённая передача. 

Задание: Просмотр видео-задания. 

Практическая часть: Ответ на вопросы теста. 

https://vk.com/club185943384 WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/club185943384?w=wall-185943384_46
https://vk.com/club185943384?w=wall-185943384_46


 

 

Педагог: Устьянцева Светлана Юрьевна 

 

Предметы: Вокал, Эстрадный вокальный ансамбль  

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Эстрадная студия «Радуга» 

1. № 4 14.20-14.50 

 

Тема: Стаккато, легато. Атака звука на них.  

Задание: Ознакомиться с информационным 

материалом (видео). Выполнить вокальные упражнения 

по рекомендации. Записать видео выполненного 

упражнения. 

https://youtu.be/YhvJnv8W5DI 

https://youtu.be/4dR_XJ1atiY 

WhatsApp 
 
Социальная сеть 

ВКонтакте 

2. № 4 15.00-15.30 

 

Тема: Стаккато, легато. Атака звука на них.  

Задание: Ознакомиться с информационным 

материалом (видео). Выполнить вокальные упражнения 

по рекомендации. Записать видео выполненного 

упражнения. 

https://youtu.be/YhvJnv8W5DI 

https://youtu.be/4dR_XJ1atiY 

WhatsApp 
 
Социальная сеть 

ВКонтакте 

3. № 4 15.40-16.10 

 

 

 

Тема: Стаккато, легато. Атака звука на них.  

Задание: Ознакомиться с информационным 

материалом (видео). Выполнить вокальные упражнения 

по рекомендации. Записать видео выполненного 

упражнения. 

https://youtu.be/YhvJnv8W5DI 

https://youtu.be/4dR_XJ1atiY 

WhatsApp 
 
Социальная сеть 

ВКонтакте 

4. № 5 16.20-16.50 

 

 

 

 

Тема: Стаккато, легато. Атака звука на них.  

Задание: Ознакомиться с информационным 

материалом (видео). Выполнить вокальные упражнения 

по рекомендации. Записать видео выполненного 

упражнения. 

https://youtu.be/YhvJnv8W5DI 

https://youtu.be/4dR_XJ1atiY 

WhatsApp 
 
Социальная сеть 
ВКонтакте 

5. № 4 17.00-17.30 

 

 

 

Тема: Песня «Последний бой. Работа над дыханием. 

Задание: Определить места, где берется дыхание с 

учетом фразировки. Следить за правильным 

диафрагмальным дыханием. Контролировать 

равномерное его использование руками. Пропеть 

песенный материал в медленном и быстром темпе. 

https://youtu.be/yopNOE4yV

M0 

WhatsApp 
 
Социальная сеть 

ВКонтакте 



6. № 4 17.40-18.10 

 

 

 

 

 

Тема: Песня «Последний бой. Работа над дыханием. 

Задание: Определить места, где берется дыхание с 

учетом фразировки. Следить за правильным 

диафрагмальным дыханием. Контролировать 

равномерное его использование руками. Пропеть 

песенный материал в медленном и быстром темпе. 

https://youtu.be/yopNOE4yV

M0 

WhatsApp 
 
Социальная сеть 

ВКонтакте 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Педагог: Лях Виктория Игоревна  

 

Предмет: Вокал, Вокальный ансамбль  

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с 

выполнением предложенных 

кейсов 

Онлайн-подключение Обратная 

связь 

Эстрадная студия «Радуга» 

1. № 3 14.30-15.00 

(Вокальный 

ансамбль) 

Тема: Песня. 

Задание: Работа над эмоциональным 

исполнением. 

https://x-

minus.me/track/11088/%D1%85%D0%BE%D1%80%

D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%B5-

%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0

%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5 

 

https://www.youtube.com/watch?v=fagJyblcPbI 

WhatsApp 

2. № 3 15.10-15.40 

(Вокал) 

 

 

Тема: Распевание голоса. 

Задание: Распевка на звук «м», на 

закрытый рот по тонам. 

 

 
https://www.youtube.com/watch?v=wAA5OOVwYf0 

WhatsApp 

3. № 3 15.50-16.20 

(Вокал) 

 

Тема: Распевание голоса. 

Задание: Распевка на звук «м», на 

закрытый рот по тонам. 

 

 
https://www.youtube.com/watch?v=wAA5OOVwYf0 

WhatsApp 

4. № 2 16.30-17.00 

(Вокал) 

 

Тема: Распевание голоса. 

Задание: Распевка на звук «м», на 

закрытый рот по тонам. 

 

 
https://www.youtube.com/watch?v=wAA5OOVwYf0 

WhatsApp 

5. № 2 17.10-17.40 

(Вокал) 

 

Тема: Распевание голоса. 

Задание: Распевка на звук «м», на 

закрытый рот по тонам. 

 

 
https://www.youtube.com/watch?v=wAA5OOVwYf0 

WhatsApp 

6. № 2 17.50-18.20 

(Вокал) 

 

Тема: Распевание голоса. 

Задание: Распевка на звук «м», на 

закрытый рот по тонам. 

 
https://www.youtube.com/watch?v=wAA5OOVwYf0 

WhatsApp 

 

https://x-minus.me/track/11088/%D1%85%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%B5-%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://x-minus.me/track/11088/%D1%85%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%B5-%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://x-minus.me/track/11088/%D1%85%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%B5-%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://x-minus.me/track/11088/%D1%85%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%B5-%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://x-minus.me/track/11088/%D1%85%D0%BE%D1%80%D0%BE%D1%88%D0%B5%D0%B5-%D0%BD%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://www.youtube.com/watch?v=fagJyblcPbI
https://www.youtube.com/watch?v=wAA5OOVwYf0
https://www.youtube.com/watch?v=wAA5OOVwYf0
https://www.youtube.com/watch?v=wAA5OOVwYf0
https://www.youtube.com/watch?v=wAA5OOVwYf0
https://www.youtube.com/watch?v=wAA5OOVwYf0


 

 

Педагог: Котова Станислава Олеговна 

 

Предмет: Мой город КамышLOVE 

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Объединение «57 параллель» 

1. № 2 15.00-15.30 

 

Раздел: Мой город – безопасность в природных 

условиях. 

Тема: Основы безопасности в природных 

условиях. 

Задание: Пройти тестирование по теме: «Что я 

знаю о безопасности?». 

Чат в социальной сети 

«ВКонтакте» 

Чат в социальной 

сети «ВКонтакте» 

2. № 3 15.30-16.00 Раздел: Мой город – безопасность в природных 

условиях. 

Тема: Основы безопасности в природных 

условиях. 

Задание: Пройти тестирование по теме: «Что я 

знаю о безопасности?». 

Чат в социальной сети 

«ВКонтакте» 

Чат в социальной 

сети «ВКонтакте» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Педагог: Попова Ольга Александровна  

 

Предметы: Лоскутное творчество, Основы эстетического развития  

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Объединение «Лоскутное творчество» 

1. № 2 13.00-13.30 

(Лоскутное 

творчество) 

 

Тема: Игрушка котик 

Задание: Сделать выкройку из бумаги, 

выкроить из ткани и начинать сшивать. 

https://www.youtube.com/watch?v=

bxkau1StuzM 

 

WhatsApp 

Хореографическая студия «Экартэ» 

2. № 0 17.30-18.00 

(ОЭР) 

Тема: Подвесная игрушка «Птичка». 

Задание: Выполнить игрушку по схеме и 

образцу. 

Групповой чат WhatsApp WhatsApp 

3. № 2 18.10-18.40 

(ОЭР) 

Тема: Подвесная игрушка «Фламинго». 

Задание: Выполнить игрушку по схеме и 

образцу. 

Групповой чат WhatsApp WhatsApp 

4. № 1 18.50-19.20 

(ОЭР) 

Тема: Подвесная игрушка «Единорог». 

Задание: Выполнить игрушку по схеме и 

образцу. 

Групповой чат WhatsApp WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bxkau1StuzM
https://www.youtube.com/watch?v=bxkau1StuzM


 

 

Педагог: Чепелева Наталья Георгиевна  

 

Предмет: Изобразительное искусство   

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Студия изобразительного искусства 

1. № 3 14.30 -15.00 

 

Тема: Творческая работа для участия в 

конкурсе рисунков «Жить здорово!».  

Задание: Выполнить работу в карандаше на 

тему здорового образа жизни (здоровое питание 

и соблюдение режима дня). 

Групповой чат в WhatsApp WhatsApp 

2. № 2 16.00-15.30 

 

Тема: Творческая работа для участия в 

конкурсе рисунков «Жить здорово!».  

Задание: Выполнить работу в карандаше на 

тему здорового образа жизни (занятия 

физкультурой и спортом). 

Групповой чат в WhatsApp WhatsApp 

3. № 7 

 

18.00-18.30 Тема: «Дом несу над головой». Особенности 

передачи строения улитки в рисунке с 

применением пальчиковой живописи. 

Задание: Сделать изображение улитки 

используя нетрадиционный способ рисования.  

Пошаговая демонстрация этапов 

работы в групповом чате 

WhatsApp 

WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Педагог: Старикова Елена Павловна  

 

Предмет: Художественное выжигание  

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Объединение «Художественное выжигание» 

1. № 6 

 

 

13.30-14.00 

 

Тема: Декоративная композиция. 

Задание: Создать эскиз рисунка для выжигания 

кухонной деревянной лопаточки. 

WhatsApp 

vk 

WhatsApp 

2. № 2 

 

15.05-15.35 

 

Тема: Декоративная композиция. 

Задание: Создать эскиз рисунка для выжигания 

кухонной деревянной лопаточки. 

WhatsApp 

vk 

WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Педагог: Кремлева Светлана Адольфовна  

 

Предметы: Движение и ритм, Развитие актерских способностей, Постановка  

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Театр моды «Свет Надежды» 

1. № 1 18.00-18.30 

(Движение и 

ритм) 

 

Тема: Аксессуары – ШЛЯПА и ОЧКИ. 

Задание: Создать детский образ с помощью шляпы и 

очков. 

Групповой чат WhatsApp 

2. № 2 18.40-18.10 

(Движение и 

ритм) 

 

Тема: Аксессуары – ШЛЯПА и ОЧКИ 

Задание: Создать детский образ с помощью шляпы и 

очков. 

Групповой чат WhatsApp 

3. № 1 18.20-18.50 

(РАС) 

 

Тема: Играем дома. 

Задание: Проиграть пять игр на развитие актерских 

способностей. 

Групповой чат WhatsApp 

4. № 3 17.30-18.00 

(Движение и 

ритм) 

 

Тема: Красивая осанка. 

Задание: Запомнить и повторить упражнения для 

красивой осанки. 

Групповой чат WhatsApp 

Театр-студия «Чудаки» 

5. № 1 14.00-14.30 Тема: Путешествие в театр. 

Задание: Знакомство со сценой, залом, фойе. 

 

Групповой чат WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

 



 

Педагог: Шалягина Анастасия Олеговна  

 

Предмет: Ритмика и танец   

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Театр моды «Свет Надежды» 

1. № 1 15.00-15.30 Тема: Образы в эстрадном номере и показ 

танцевальных связок и рисунка. 

Задание: Проведение оздоровительных 

мероприятий каждый день, выполнение 

упражнений ритмики-танца. 

https://yandex.ru/video/preview/?filmI

d=18099013452322197927&text=вес

елая+разминка+с 

 

WhatsApp 

2. № 2 15.35-16.05 Тема: Импровизация танцевальных этюдов. 

Задание: Съемка видео флешмоба. 

WhatsApp-видео WhatsApp 

3. № 3 16.10-16.40 Тема: Импровизация танцевальных этюдов. 

Задание: Съемка видео флешмоба. 

WhatsApp-видео WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18099013452322197927&text=веселая+разминка+с
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18099013452322197927&text=веселая+разминка+с
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18099013452322197927&text=веселая+разминка+с


 

Педагог: Озорнина Елена Анатольевна  

 

Предмет: Шахматы   

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Шахматно-шашечное объединение «Филидор» 

1. № 6 14.30-15.00 

 

Тема: Шахматы по переписке (в парах). 

Задание: Отработать навык разыгрывания 

миттельшпиля путем включения в беседу, 

созданную в социальной сети «Вконтакте». 

https://vk.com/public64590882 

 

WhatsApp 

2. № 7 15.50-16.20 

 

Тема: Шахматы по переписке (в парах). 

Задание: Отработать навык разыгрывания 

миттельшпиля путем включения в беседу, 

созданную в социальной сети «Вконтакте». 

https://vk.com/public64590882 

 

WhatsApp 

3. № 8 17.10-17.40 

 

Тема: В шахматы с мультяшками. 

Задание: Принять участие в дистанционной 

игре посредством включения в беседу в 

мессенджере WhatsApp. 

WhatsApp WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vk.com/public64590882
https://vk.com/public64590882


 

Педагог: Устьянцева Екатерина Владимировна  

 

Предметы: Компьютерная анимация и графика, Юный блогер  

 

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн- подключение Обратная связь 

Компьютерная анимация и графика 

 

1. № 4 13.30-14.00 

 

Тема: Работа с видео материалом. Создание 

названий слайдов и титров в программе Movie 

Maker. Монтаж видео в программе Movie 

Maker. 

Задание: Создать мультфильм-перекладку с 

помощью программы Movie Maker с озвучкой. 

Просмотр обучающегося видео 

«Работа с видео материалом. 

Создание названий слайдов и 

титров в программе Movie Maker» 

WhatsApp 

Школа юного блогера 

2. № 1 15.45-16.15 Тема: Подготовка к созданию ролика «Цветы 

вокруг нас». 

Задание: Снять видео о цветах во дворе, на даче 

и т.п. 

В WhatsApp по видео связи Вконтакте 

3. № 2 16.40-17.10 Тема: Подготовка к созданию ролика «Цветы 

вокруг нас». 

Задание: Снять видео о цветах во дворе, на даче 

и т.п. 

В WhatsApp по видео связи Вконтакте 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Педагог: Денкс Анастасия Дмитриевна  

 

Предметы: Художественная обработка бумаги, Чудо-лепка   

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Объединение «Художественная обработка бумаги» 

1. № 3 14.00-14.30 

(ХОБ) 

Тема: Бумажные модели «Зайчики» в технике 

бумагопластики.  

Задание: Выполнить модель «Зайчики» из 

бумаги в технике бумагопластики. 

Чат WhatsApp WhatsApp 

Театр моды «Свет Надежды» 

2. № 1 14.30-15.00 

(Чудо-лепка) 

Тема: Фигурка «Цветочки на шпажке» из 

соленого теста. 

Задание: Слепить из соленого теста изделие 

«Цветочки на шпажке». 

Чат WhatsApp WhatsApp 

Студия изобразительного искусства 

3. № 1 15.00-15.30 

(Чудо-лепка) 

Тема: Фигурка «Цветочки на шпажке» из 

соленого теста. 

Задание: Слепить из соленого теста изделие 

«Цветочки на шпажке». 

Чат WhatsApp WhatsApp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Педагог: Салихова Юлия Валерьевна  

 

Предметы: Мастерская юного модельера, Искусство одеваться   

 
№ 

п/п 

Номер 

группы 

Время 

занятия 

Самостоятельная работа с выполнением 

предложенных кейсов 

Онлайн-подключение Обратная связь 

Студия «Лаборатория моды» 

1. № 1 18.00-18.30 

(Мастерская 

юного 

модельера) 

Тема: Гардероб в порядке. 

Задание: Необходимо красиво и правильно 

сложить зимние вещи предложенными 

способами. 

https://yandex.ru/video/preview/?fil

mId= 

11644377774207765146&from=tabb

ar&reqid= 1589437406571947-

1021770788306689817292180-sas1-

6785&suggest_reqid=204007884157

7 +46919874223702394297&text=+ 

как+сложить+правильно+зимние+

вещи 

 

WhatsApp 

Театр моды «Свет Надежды» 

2. № 2 17.00-17.30 

(Искусство 

одеваться) 

Тема: Игры в тряпочки. 

Задание: Сшить из кусочков ткани бабочку и 

закрепить ее на одежде 

https://yandex.ru/video/preview/?fil

mId= 

16144531060926610158&text= 

быстрые+поделки+из+ткани 

 

WhatsApp 

 

 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=%2011644377774207765146&from=tabbar&reqid=%201589437406571947-1021770788306689817292180-sas1-6785&suggest_reqid=2040078841577%20+46919874223702394297&text=+%20как+сложить+правильно+зимние+вещи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=%2011644377774207765146&from=tabbar&reqid=%201589437406571947-1021770788306689817292180-sas1-6785&suggest_reqid=2040078841577%20+46919874223702394297&text=+%20как+сложить+правильно+зимние+вещи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=%2011644377774207765146&from=tabbar&reqid=%201589437406571947-1021770788306689817292180-sas1-6785&suggest_reqid=2040078841577%20+46919874223702394297&text=+%20как+сложить+правильно+зимние+вещи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=%2011644377774207765146&from=tabbar&reqid=%201589437406571947-1021770788306689817292180-sas1-6785&suggest_reqid=2040078841577%20+46919874223702394297&text=+%20как+сложить+правильно+зимние+вещи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=%2011644377774207765146&from=tabbar&reqid=%201589437406571947-1021770788306689817292180-sas1-6785&suggest_reqid=2040078841577%20+46919874223702394297&text=+%20как+сложить+правильно+зимние+вещи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=%2011644377774207765146&from=tabbar&reqid=%201589437406571947-1021770788306689817292180-sas1-6785&suggest_reqid=2040078841577%20+46919874223702394297&text=+%20как+сложить+правильно+зимние+вещи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=%2011644377774207765146&from=tabbar&reqid=%201589437406571947-1021770788306689817292180-sas1-6785&suggest_reqid=2040078841577%20+46919874223702394297&text=+%20как+сложить+правильно+зимние+вещи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=%2011644377774207765146&from=tabbar&reqid=%201589437406571947-1021770788306689817292180-sas1-6785&suggest_reqid=2040078841577%20+46919874223702394297&text=+%20как+сложить+правильно+зимние+вещи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=%2011644377774207765146&from=tabbar&reqid=%201589437406571947-1021770788306689817292180-sas1-6785&suggest_reqid=2040078841577%20+46919874223702394297&text=+%20как+сложить+правильно+зимние+вещи
https://yandex.ru/video/preview/?filmId
https://yandex.ru/video/preview/?filmId

