
Аннотация 

 

 Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа  

«Искусство одеваться» по содержанию имеет художественную 

направленность, по виду является авторской. Предназначена для обучения 

детей в возрасте 5-6 лет.  

Срок реализации – 2 года. 

Цель программы: развитие  творческой индивидуальности ребенка 

через формирование собственного вкуса и стиля в одежде. 

Задачи программы: обогащение, систематизация  и расширение 

представлений обучающихся о гардеробе; формирование умения правильно 

компоновать элементы гардероба, красиво и стильно одеваться; развитие 

образного, пространственного мышления; формирование умения выразить 

свою мысль с помощью эскиза, рисунка, объемных или плоскостных форм; 

воспитание творческого отношения к труду, трудолюбия, 

целеустремлённости. 

Содержание программы предполагает изучение разделов: «Общие 

сведения об одежде», «Основы швейного дела», «Основы эскизной графики», 

«Современный костюм», «Детский макияж», «Прическа». 

Образовательный процесс с обучающимися выстраивается в форме 

игры-путешествия в страну Ее Величества Моды через игры с бумажными 

куклами-манекенщицами. 

Формы реализации программы: групповые занятия. 

Целевые ориентиры 

По окончанию курса обучающиеся будут знать: названия предметов 

одежды, деталей и дополнений к костюму; швейные материалы и фурнитуру. 

Научатся выполнять: эскизы в различных техниках, упражнения по 

пришиванию пуговиц, кнопок, крючков. Смогут делать простейшие прически 

и детский макияж.  У обучающихся будут сформированы: интерес к моде, 

мотивация к творческой деятельности, трудолюбие, целеустремленность. 
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